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Применяя нетрадиционное оборудование на 

физкультурных занятиях,

играх и игровых упражнениях,

эстафетах, занятиях на свежем воздухе 

мы повышаем интерес детей к

различным видам двигательной деятельности,

увеличиваем объём двигательной активности,

поднимаем эмоциональный настрой.








